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Käesoleva aasta veebruaris alustas Saku 
Vallavalitsuses, täiesti uuel loodud ame-
tikohal, tööd noorte heaolu spetsialist 
Elisabeth Gross. 

Noorte heaolu spetsialisti ülesandeks 
on noortele partneriks olemine ja nende 
toetamine seatud eesmärkide täitmisel. 
Sihtgrupiks on noored vanuses 13–29 
eluaastat, kes on NEET-olukorras (ing-
lise keeles not in employment, education 
or training) või sellesse sattumise riskis. 
NEET nooreks loetakse noort, kes ei õpi 
ega käi tööl. Märkimisväärne osa spetsia-
listi tööajast on suunatud ennetustööle, 
et noori toetada enne NEET staatusesse 
jõudmist. 

Hetkel on Saku vallas 66 NEET 
noort. 

Elisabethil on laste ja noortega töö-
tamise taust, mis ulatub ligi üheksa aasta 
tagusesse aega, mil ta alustas noortega 
vabatahtlikku tööd. Edasi õppis ta 
Tallinna Ülikoolis noorsootööd ja pärast
seda jätkas magistriõppes noorsootöö 

korralduse õpinguid. Ülikooli kõrvalt 
läks Elisabeth tööle noortekeskusesse, 
kust liikus edasi lasteaiaõpetajaks. Pärast
magistriõpinguid asus ta ametisse kooli-
õpetaja ja sotsiaalpedagoogina. 

Vabal ajal annab Elisabeth tantsu-
trenne ning teeb vabatahtlikku tööd 
emotsionaalse toe telefonil „MTÜ Elu-
liinis“. 

Saku Vallavalitsuse noorte heaolu 
spetsialistiga on oodatud ühendust võtma 
kõik noored, kes tunnevad, et soovivad 
kellegagi rääkida või saada tuge – olgu 
selleks siis töö leidmine, koolitee jätka-
mine või lihtsalt ärakuulamine.

Samuti on väga teretulnud lapse-
vanemate või lähedaste mured ja küsi-
mused. 

Elisabeth näeb noortes potentsiaali ja 
võimalusi enda elu ise paremaks muuta 
ning teha vajalikke samme oma heaolu 
parandamiseks – vahel on vaja lihtsalt üht 
abivalmit kätt, värsket pilku ja head sõna. 

Kontaktid
Elisabeth
tel 5878 8850
e-post elisabeth.gross@sakuvald.ee
www.facebook.com/sakuvallanoorteheaolu

Noorte heaolu spetsialist Elisabeth on noor-
tele partneriks ja nõustajaks. 
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